
Projektassistenz zur Unterstützung von zwei Projekten -
Teilzeit

Stellenanbieter: Ernährungsrat Köln

Stellenausschreibung

Projektassistenz (m/w/d) 
für den Ernährungsrat Köln und Umgebung e.V. gesucht (ab sofort)

Der Ernährungsrat für Köln und Umgebung ist ein zivilgesellschaftlicher Zusammenschluss,
der sich für einen grundlegenden Wandel in der Agrar- und Ernährungspolitik einsetzt und
einen aktiven Beitrag zur Unterstützung der Entwicklung nachhaltiger, lokaler Strukturen
leistet.

Für unser Team suchen wir ab sofort ein*e Projektassistenz zur Unterstützung von zwei
Projekten (28 Std/Woche).

Die Stelle (28 Std/Woche) umfasst die Arbeit in zwei Projekten:

Projektassistenz „Engagiert für Ernährungsgerechtigkeit im Veedel“ (16 Std/Woche)
Projektassistenz „Ernährungsbildung in der Praxis“ (12 Std/Woche)

Projekthintergründe:

Das Projekte Ernährungsgerechtigkeit wird von der Deutschen Stiftung Engagement und
Ehrenamt finanziell gefördert und fokussiert die Ansprache und das Empowerment
armutsgefährdeter Zielgruppen zum Thema Ernährungsgerechtigkeit.

Das Projekt „Ernährungsbildung in der Praxis“ wird finanziell gefördert von der Stiftung
Umwelt und Entwicklung NRW; neben einer Erhebung zur Verpflegungssituation und dem
Status der Ernährungsbildung an Kölner OGS stehen Fortbildungen für Erzieher*innen und
Hauswirtschaftskräfte im Fokus.

Die Arbeitsstelle umfasst die folgenden Tätigkeiten:

Unterstützung der Projektleitungen bei Aufgaben der Organisation und Verwaltung des
Projekts
Aufsuchende Arbeit in verschiedenen Sozialräumen Kölns
Ansprache und Dialog mit den Zielgruppen der Projekte: Personen die von
(Ernährungs-) Armut betroffen sind und Multiplikator*innen; Menschen aus den
Systemen Kita und Grundschule
Unterstützung bei der Vorbereitung, ggf. auch eigenständige Durchführung und
Dokumentation von Veranstaltungen, Aktionen und Arbeitstreffen
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Unterstützung der Projektleitung bei der Entwicklung von Schulungskonzepten aus
bestehenden Bildungsmaterialien
Durchführung von Befragungen und online Datenerhebungen, Auswertung und bzw.
Recherche und Aufarbeitung der Daten
Unterstützung ehrenamtlich Engagierter und Förderungen deren Engagements
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern aus Zivilgesellschaft, Verwaltung, Schule,
OGS-Trägern und Kitas
Unterstützung der Öffentlichkeitsarbeit der beiden Projekte

Das bringst Du idealerweise mit:

einen Bachelor im Bereich Soziale Arbeit, Sozialpädagogik o.v.
erste Berufserfahrungen (auch Praktikum) in der Arbeit mit armutsgefährdeten
Gruppen
Dir fällt es leicht auf Menschen zuzugehen und dich in verschiedenen sozialen Räumen
zu bewegen
Kenntnisse der Themen soziale Ungleichheit, Ernährung und/oder politische
Partizipation
wünschenswert ist Erfahrung in der Arbeit im Offenen Ganztag und/oder Kitas
wünschenswert sind Grundkenntnisse der Ernährungsbildung
Erfahrungen in der Erstellung von Beiträgen für Social Media
Gute MS Office-Kenntnisse
Bereitschaft zum Arbeiten auch in den Abendstunden und an Wochenenden
Bereitschaft mit unserem Lastenrad (e-Bike) auch in Stadteile in der Kölner Peripherie
zu fahren

Das bieten wir Dir:

Einen sinnstiftenden und verantwortungsvollen Job in unserem Team mit der Möglichkeit der
Weiterentwicklung des ersten Ernährungsrats im deutschsprachigen Raum.

Die Bezahlung beträgt ca. 2.100, -€ brutto für einem Umfang von 28 Wochenstunden. Die
Stelle ist befristet bis zum 30. Juni 2027 mit der Aussicht auf Verlängerung bis zum

30. September 2027. Wir bieten flexible Arbeitszeiten, die Möglichkeit zur Arbeit im Home-
Office und einen attraktiven Arbeitsplatz mitten in der Kölner Innenstadt. Wir legen Wert auf
flache Hierarchien und ein intensives Arbeiten im Team aus ehrenamtlichen und
hauptamtlichen Personen.

Deine Bewerbung

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung! Schicke diese mit dem Betreff „Stellenausschreibung
Projektassistenz“ und aussagekräftigen Unterlagen (1 Anhang von insgesamt max. 10 MB)
bis zum 12. April 2026 an Bewerbung(at)ernaehrungsrat.koeln 

Hast Du noch Fragen? Dann melde Dich bei uns.
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Auskunft zur Stellenausschreibung erteilen:

Mirja Buckbesch und Florian Sander

Ernährungsrat für Köln und Umgebung

Neven-DuMont-Straße 14

50667 Köln

0221-29852359

Bewerbung(at)ernaehrungsrat.koeln

http://ernährungsrat-köln.de/

Bewerbungsschluss: 12.04.2026

Stellenanbieter: Ernährungsrat Köln
Neven-DuMont-Straße 14
50667 Köln, Deutschland

WWW: https://www.ernaehrungsrat-koeln.de/

Ansprechpartner: Mirja Buckbesch und Florian Sander
Telefon: 0221 29852359
E-Mail: bewerbung@ernaehrungsrat.koeln

Ursprünglich veröffentlicht: 19.03.2026

greenjobs.de-Adresse dieses Stellenangebots: https://www.greenjobs.de/a100151706
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